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杯クラブ６人制ＭIX 大会開催要項 

 

  主 催 旭 川 バ レ ー ボ ー ル 協 会 

 

１ 大会日程  令和６年１月２１日（日） 開 場 ８時３０分 

※各チーム２名はコート設営協力お願いします。（８時集合） 

（１） 代表者会議  ８時４０分※抽選も行います 

（２） 開 会 式  ９時００分 

（３） 試 合 開 始  ９時３０分（プロトコール） 

 

２ 会  場  東川町立東川小学校（東川町西４号北８番地） 

 

３ 参加資格  一般（高校以上）※協会加盟必要なし 

        ※１．加盟チーム及び上川管内、北空知管内に所在・活動するチームとします。 

           ※選手の半数以上は上記地域在住であること。 

※２．当年度(2023-24)V 機構の加盟チームに登録された選手は出場不可。 

        ※３．前年度(2022-23)V 機構の加盟チームに登録された選手は１名まで出場可。 

 

４ 競技種目  ６人制男女混合  

 

５ 競技規則  令和５年度(財)日本バレーボール協会競技規則及び大会特別ルールによる。 

        ネット基準 ２m２４㎝ 

        ボールは、ミカサ５号ボールを使用します 

        コートの広さは９ｍ×１８ｍ 

 

６ 競技方法  原則としてトーナメント戦３セットマッチとする。 

         ただし、参加チームの状況によっては変更する場合がある 

 

７ チーム編成 監督・コーチ・マネージャー・各１人・選手１４名以内とする。 

               

８ 申込期限  令和６年１月１２日（金）１７時必着のこと。 

 

９ 参 加 料  １チーム ５，０００円 

        

10 申込方法  所定の申込用紙に必要事項を記入し期限厳守の上、下記アドレスに申込むこと。 

（参加料の納入は、大会当日ですが、申込期限後に欠場となった場合にも参加料は必要） 

               矢ノ目 俊之 宛（携帯：090-7510-8200） 

              E-mail： asahikawa.volleyball.club6@gmail.com 



 

11 抽 選 会  〆切後に事務局会議にて厳正な抽選により事前決定し、公式 SNS で公表します。 

 

12 表  彰  １位から 3 位※参加チームにより変更する場合あり 

 

13 そ の 他  （１）代表者会議には、必ず１名出席して下さい。 

        （２）参加選手は、事前に医師等の診察を受け、健康・安全について確認を得ておくこ

と。（報告は不要）なお、競技中の負傷については、責任を負わない。 

        （３）参加チーム相互での大会運営のため、各チームから審判員を選出して頂きますの

で、ご協力ください。 

 大会参加申込書の審判員欄に、１名以上記入のこと。 

 ※ホイッスルは各チームで準備願います。（長管、単管） 

        （４）全ての会場は敷地内「完全禁煙」※車中喫煙も不可 

        （５）令和５年度から通常開催となります。感染予防は各チームで行ってください。 

 

1４ 特別ルール ①出場選手６名のうち女性は常時３名以上出場しなければならない。 

     （女性は男性に代わることができる） 

        ②メンバーは高校生以上で職場、家族、学校、友人などで構成 

        ③５０歳未満の男性選手はフロントゾーンでネット上部からの攻撃は認めない。（バッ

クプレーヤー扱い）※５０歳以上の男性選手はビブス着用 

          ただし、ブロックやアタックライン後方からの攻撃は認める。 

        ④ジャンプサーブ、ジャンプフローターサーブは禁止とする。 

        ⑤１・２セット目は２５点（デュースは３０点上限）、３セット目は１５点（デュース

は２０点上限）で行う。 

        ⑥公式練習は合同５分とする。 

        ⑦一つの動作でのハンドリングのドリブルは反則としない。 

        ⑧相手コート内にあるボールをブロックするのは反則とする。（９人制ルール適用） 

⑨ユニフォームは統一のものでなくても可とする。ただし、背番号の重複は認めない。 

 

 

旭川バレーボール協会クラブ６人制の Facebook ページ、Instagram でも大会開催情報を発

信しています。ぜひ、フォローをお願いします。 

 

 


